GINNHEIMER
TLAUFTREFF

Laufkalender 2021

LAUF+WALKING
TREFF 3| |/

Januar Februar Marz April Mai Juni Juli August |September| Oktober | November | Dezember
1 Fr jouanr #9901 Mo 51 Mo 91 Do 1 Sa 299" |1 Di 1 Do 1S0 20 |1 Mmi 1 Fr 1 Mopire,, 441 Mi
2 sa 2 Di 2 Di 2 Fr Karfreitag (2 So 947 |2 Mi 2 Fr 2 Mo 3112 Do 2 sa 2 Di 2 Do
3S01:30 |3 Mi 3 Mi 3 Sa 3 Mo 183 Do 1:30 |3 Sa 3 Di 3 Fr 380 g |3 Mi 3 Fr
4 Mo 14 Do 4 Do 4S02:00 |4Di 4 Fr 4S80 20 14 Mi 4 sa 4 Mo 40/ 4 Do 4 sa
5 Di 5 Fr 5 Fr 5 Mo parag 145 Mi 5 Sa 5 Mo 2715 Do 5So 3'" |5 Di 5 Fr 5So0 grn
6 Mi 5,52 | 6 Sa 6 Sa 6 Di 6 Do 6 S0 2:00 |6 Di 6 Fr 6 Mo 36 6 Mi 6 Sa 6 Mo 49
7 Do 7So 5" |7 So i@ ikm)| 7 Mi 7 Fr 7 Mo 23 7 Mi 7 Sa 7 Di 7 Do 7So ‘3" |7 Di
8 Fr 8 Mo 6| 8 Mo 10 8 Do 8 Sa 8 Di 8 Do 8 S02:00 |8 Mi 8 Fr 8 Mo 45 8 Mi
9 Sa 9 Di 9 Di 9 Fr 9 So 2:00 9 Mi 9 Fr 9 Mo 32( 9 Do 9 Sa 9 Di 9 Do
10S0 1™ |10Mi 10 Mi 10Sa 10 Mo 19110 Do 10Sa 10Di 10Fr 10S0 2:30 |10Mi 10Fr
11 Mo 211 Do 11Do 1So ‘3™ |11Di 11Fr 1180 2:00 |11 Mi 11Sa 11 Mo 41111 Do 11Sa
12 Di 12Fr 12Fr 12 Mo 1512 Mi 12Sa 12 Mo 28112 Do 12S0 2:00 |12Di 12Fr 12S0 1:30
13 Mi 13Sa 13Sa 13Di 13D01:30 [13So 2™ |13Di 13Fr 13 Mo 3713 Mi 13Sa 13 Mo 50
14 Do 14S0 1:30 [14S02:00 [14Mi 14 Fr 14 Mo 2414 Mi 14Sa 14 Di 14 Do 1480 1:30 |14Di
15Fr 15Mo§‘c’;‘f;‘g 7115 Mo 11|15 Do 15Sa 15Di 15Do 15So0 1:45 15 Mi 15Fr 15Mo 46/15 Mi
16 Sa 16 Di 16 Di 16 Fr 16S0 2:00 |16 Mi 16 Fr 16 Mo 3316 Do 16Sa 16 Di 16 Do
17S0 1:30 [17Mi 17 Mi 17 Sa 17 Mo 2017 Do 17 Sa 17 Di 17Fr 17S02:30 [17Mi 17 Fr
18 Mo 318 Do 18 Do 1880 2:00 |18Di 18 Fr 18S0 2:00 [18Mi 18 Sa 18 Mo 42118 Do 18 Sa
19 Di 19Fr 19Fr 19 Mo 1619 Mi 19Sa 19 Mo 29119 Do 19S0 2:00 [19Di 19Fr 19S0 1:30
20 Mi 20Sa 20Sa 20 Di 20 Do 2080 2:00 [20Di 20 Fr 20 Mo 3820 Mi 20Sa 20 Mo 51
21Do 21802:00 [21S02:00 |21 Mi 21Fr 21Mo 2521 Mi 21Sa 21Di 21Do 2180 1:30 |21Di
22 Fr 22 Mo 8/22 Mo 12|22 Do 22Sa 22 Di 22 Do 22So0 2:00 22 Mi 22Fr 22 Mo 47122 Mi
23Sa 23Di 23Di 23Fr 2350 2:00 |23 Mi 23Fr 23 Mo 3423 Do 23Sa 23Di 23Do
2450 1:30 |24 Mi 24 Mi 24Sa 24 Mo 9%t 21124 Do 24Sa 24Di 24 Fr 2450 2:00 |24 Mi 24 Fr Heiligabend
25Mo 425 Do 25Do 2580 2:00 [25Di 25Fr 25802:00 [25Mi 258a 25Mo 4325 Do 2582 | netag
26 Di 26 Fr 26 Fr 26 Mo 17/26 Mi 26Sa 26 Mo 3026 Do 2680 2:00 |26Di 26 Fr 26 So Smete
27 Mi 27Sa 27Sa 27Di 27 Do 2780 2:00 [27Di 27Fr 27 Mo 39|27 Mi 27Sa 27 Mo 52
28 Do 28S02:00 [28S02:00 |[28Mi 28Fr 28 Mo 26/28 Mi 28Sa 28 Di 28 Do 2880 1:30 |28Di
29Fr 29 Mo 1329 Do 29Sa 29 Di 29Do 2980 2:00 |29 Mi 29Fr 29 Mo 4829 Mi
30Sa 30Di 30Fr 30S0 2:00 (30 Mi 30Fr 30 Mo 3530 Do 30Sa 30Di 30Do
3180 1:30 31 Mi 31Mo 2 318a 31Di 3180 L (21,1km) 31Fr  Siester

Treffpunkt: Sonntags 9:00 Parkplatz Sportgelande, Am Ginnheimer Waldchen 3, 60431 Ffm. Bei "Lauf ins Blaue" gesonderte Einladung beachten.



